GIANG DUONG - CUOC SONG

VIEM MANG TUI”

“VIEM MANG TUI” - CAN BENH PHO
BIEN TRONG HAU HET CAC BAN SINH

VIEN. THOI SINH VIEN IT NHAT Al CONG
Bl “VIEM MANG TUI” MOT LAN...

hoi budi  bay gio, vat
gia leo thang, thu nhap
gia dinh van khong tang
duoc bao nhiéu, chinh bdi
vay khoadn tro cap hang
thang cla bé me cho canh
sinh vién chang thé thay d6i mac du
rat mong muén, c6 chang mot vai
ban voi diéu kién gia dinh kha gia thi
nhinh hon chut it. Gitta thoi tang gia
cudc séng sinh vién ngay cang kho
khan hon, can bénh viém mang tui
lién tiép hoanh hanh va tré nén quen
thudc. Néu truoc day nhiéu nguoi noi
rang “la sinh vién ai ma chang thi lai”
thi bay gio nguoi ta ciing co thé noi
“sinh vién ai ma chang viém mang
tUi, khéng viem thi khong phai sinh
vién".
N&i lo com gao, sach v& cr deo bam
sinh vién. Du tiét kiém |dm, chi tiéu dé
xén 1dm nhung nhiéu ban van méc
bénh “viem mang tui”. Cac ban ap
dung nhiéu phuong phap dé tri bénh
viem dy, ¢6 ban thi di day them, di
lam thém, r6i tiép thi, co ban thi rang
cham chi hoc @& ma Iinh hoc bdng...
Nhung qua thuc kiém duoc dong tién
khong hé dé dang, cac ban phai lam
viéc cuc nhoc, sat canh bén su vat va
cla gia dinh, b6 me. Ngam cai canh
cac ban sinh vién dai ¢c@ mong luong,
mong hoc béng ma thuong. Ai cing

nhac nhau c6 gang chat chiu nhung
cai tui khong hiéu sao ci bi viém
hoai! C6 khi bj viem mang tui nang
né, khong thé cau ciu tir gia dinh,
bdi ai cing biét da s6 cac gia dinh
cting chung canh “viém mang tui”.
Phuong cach ngan nhét duoc da s6
cac ban chon la muon ban bé. Ban
A muon ban B, réi B muon A, réi C
va D muon E, E muon... c&t nhu thé,
nhing mét xich n&i két nhing can
bénh “viém mang tui”. Néu nhu tat
ca ban bé cung “viem mang tui” thi
sé lua chon cach khac, bta an gan
[ién voi mi goi, hét mi trdng dén mi
tém, ngan mi tém thi lai mi hdo hao...
Biét lam khi ma vat gia lén thang thi
cudc séng sinh vién cang gan lién voi
mi goi.

Bitim nguyén nhan ctia can bénh nay.
Mot so rat it do tiéu xai qua muc nén
“viém mang tui” khéong cd gi dang
phai ndi, s6 con lai thi cho du co tiét
kiém ldm nhung van bj viém, tai sao?
Vat gia leo thang u? Bung vay. Bay
la van dé chung cua xa hoi, dau phai
riéng clia sinh vién... co lé con nhiéu
nguyén nhan nda. Con virut “viém
mang tui” xam nhap vao tat ca sinh
vién chung ta, nhung ma déi voi méi
nguoi, khéng phai Iic nao cing bi
viém hét dau! Chila thi thoang vai lan
trong thang, chu yéu la cudi thang.
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“Pau thang huy hoang, cuéi thang
diéu tan” ma.

Dau cho cubc séng co khén kho hon,
bi “viém mang tui” di chang nta thi
ctng khoéng dé dang gi ha guc duoc
sinh vién. Van vui vé, cudi dua hoén
ha, van séng va hoc tap tét. “Viéem
mang tui” phai chao thua trudc suc
luc, truoc tinh ban bé “hdu nghi” cla
sinh vién. Bai toan vé chi tiéu cudc
sdng, da cong trtr nhan chia lai nhiéu
lan ma két qua van “am” tur thang
nay dén thang khac. Nhing néi rau
lo va cai tu lu cir hién dién trén khuon
mat cac co cau sinh vién. Cac vi bac
ST cing phai bo tay, gia dinh clng
chdng chira duoc bénh. Trong chd
vao ai va lam gi bay gio? Cau héi dat
ra va nhiéu ban van chd ma chéng
thdy cau tra loi. Thé thi, ding chd
doi va than van nGa. Chung ta hay
van dung moi phuong cach, tim viéc
lam va dung suc luc chan tay, tri 6c
minh dé lam viéc cac ban a! Roi “viém
mang tui” cng dau hang trudc nghi
luc cda sinh vién chung ta.
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