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Co nhiéu y kién trai chiéu nhau, khi dat cau hoi
nay vai cac ban sinh vién.

o] ganva... nhin lai

4 nam hoc dai hoc la mét budc nhéd trong cudc doi
mbi con nguodi. Nhung day la mét budc dém quan
trong, la cau néi tri thic. Vat chan chay vé dich, nam
hoc cudi 1a nam hoc ban ron nhéat sinh vién tat bat
véi thuc tap, 1am khoa luan. Tudi 23, ho cam tdm
bang ra truong. Nhung khi chudn bi nhimg van bang
ching chi, nhing théong tin vé kinh nghiém lam
viéc, nhiéu tan ctr nhan mai giat minh, ho chang co
gi ngoai tdm bang chinh quy loai xoang xoang, st
dung vi tinh “tam tam”, tiéng Anh thi “téng téng”,
“cai gi cing biét nhung thuc ra thi cai gi cng khong
biét”. Thanh Mai (sinh vién Khoa Du lich hoc, Truong
BHKHXH&NV) chia sé: “4 nam hoc dai hoc la khodng
thoi gian minh trau déi duoc nhing “ky nang mém”
nhu cach séng Ung xtr trong tap thé. Do la diéu tu
minh trdi qua moi co duoc kinh nghiém”. B6i véi
mot s6 sinh vién, gidng duong dai hoc mé ra nhing
huéng di méi, chan troi van hoa, tri thic khac hdn so
véi nhing gi cac ban duoc ti€p nhan trén ghé nha
truong phd thong. Kim Hoa (sinh vién nam tha 4,
Khoa tiéng Nhat, Truong BH Ngoai ng, PHQGHN)
tam su: “Hoc dai hoc, minh duoc ti€p can thém voi
mot ngoai ngl, van hdéa méi mang tén “Nhat Ban”.
Tuy biét song ngt Anh - Nhat co hoi viéc lam nhan
hai, nhung Hoa van ban khoan. Tiéng Nhat, Hoa
chua du tur tin, con tiéng Anh thi 4 nam hoc dai hoc it
€6 thoi gian dé trau doi. Co sinh vién cho rang dai hoc
chi la hoc duoc cach daéi dién véi nhing diéu nham
chan. Su nham chan xuét hién vi sinh vién truot dai
trén suxa hoi va khéng c6 gang cong thém khong co
phuong phap hoc dai hoc hiéu qua.

Bixava... ngam lai

Cd nhing ky nang dong dém duoc, cd nhing kién
thiic ban khong thé nhan ra duoc trong ngay mot
ngay hai. Trong mot gio gidng cho sinh vién bao chi
nam cudi, giang vién héi cac ban da hoc duoc gi sau
may nam hoc? Sinh vién tra I&i ho thu duoc nhing
kién thuc rat vun vat: cach chup anh, biét lam phat
thanh, quay phim... Gidng vién duc két lai biét ky
biét sau mét diéu nho trong bién thong tin, thé la cai
hoc duoc. Pai hoc chi la budc di nhé trong cudc doi,
nhung lai la buoc dém ving chac dé hudng tuong
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ban thu duoc cai gi?

lai. Pai hoc cung cap nhing kién thic nén, phuong
phap tiép can voi tu duy khoa hoc. Véi kién thic nén
do con nguoi co thé thich tng rat nhanh véi thay doi
cla cudc séng. Thir dat mot cau hoi, néu ban khong
vao Pai hoc lieu ban cé duoc tri thic va hiéu biét nhu
sau 4 nam hoc tai gidng duong? Co rat nhiéu sinh
vién hoc trong truong lao di lam, nhung ra truong roi
ao uoc “gia minh hoc cham kién thic nén tir khi ngoi
trén ghé nha truong”. Hoai Nam (cuu sinh vién Khoa
Du lich, Truong PHKHXH&NV) cho biét: “Co thé mébi
ngay ban nhat duoc mot chut kién thic. Nang nhat
chat bi, kién thic & dai hoc thi khong thé thiéu dugc
trong hanh trang vao cudc séng”.

Bay cach doc sach cho sinh —
vién

“Dan ta phai biét st ta, néu ma
khong biét vao tra google”,

thoi dai bung né théng tin trén
internet lam giéi tré tho o voi

doc sach. Nhung “google” sé ra

hang tram hang nghin két qua, va

trong do 6 thé cé tri thuc doi lap -
nhau. Ngudi tim ki€ém thong tin

phai lam chu duoc, ¢ kién thic

dé danh gia dung, sai. Vi vay, dé
trang bi kién thuiic nén do, bat ky

thoi dai nao doc sach déu co vai

tro quan trong. D€ doc sach co

hiéu qud cing la mét khoa hoc.

Anh Ngo Duy Hiéu - Pho bi thu thuong truc Thanh
doan, Chu tich hoi Sinh vién TP. Ha Noi cho rang:
Hoc sinh, sinh vién hién nay it doc, hoc vet, kién thic
thuc té nghéo, voi thuc t€ nén gido duc Viét Nam
hién nay khé co nén Van hoda doc xay dung trén do.
Gidi tré lanh long voi van chuong. Anh Hiéu dua ra
tiéu chi @& hinh thanh van hoa doc la doc nhimg kién
thic lam cho con nguoi hiéu ra gia tri nhan van trong
cudc séng biét nhuong nhin va tha thi, tng x& gita
con Nguoi va con nguai... Vi thé, doc la hoat dong
khong thé thiu va phai hinh thanh mot xa hoi co
van hoa doc.

Nha bao Hoang Giang (Trudng phong van xa bao Tin
tic) cho rang, nhiéu t& bao bd roi chiic nang dinh
huong. Sinh vién doc nhiéu nhung chua c6 van hoa
doc do co quan truyén thong con bd ngd van héa
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doc. La nha bao, kinh nghiém ctia anh
ti€p xUc voi van ban bdo chi la phai
doc ludt va rén tu duy biét nghi ngo.
Nhung dé nghi ngor phai cd phong kién
thiic va c6 thé biét kién thic do & dau
va tra lai. M6t gidng vién cla Pai hoc
Van héa Nghé thuat Quan doi lai ban
vé van dé lien quan dén hinh thuc doc
nhu thé nao. Ong ban dén viéc cap
nhat van héa va thudong xuyén doc
sach khi khong co diéu kien dé tiép xuc
voi sach vé. Cach cap nhat van hoa thoi
nay phai duoc s6 héa. Véi dién thoai
gan 2 triéu dung luong khoan 2G la
co thé luu duoc vai nghin cudn sach.
Ong trich dan quyén sach Chién tranh
va Hoa Binh chi c6 1.2 Mb. Chi can
3.000 déng online c6 thé download
dén hang tram cuén sach trén cac
mang vnthuguan, ebook... mét cach
dé dang vé dién thoai. Néu c6 thoi
gian rdi, c6 thé “nga” dién thoai ra va
“ti€p can voi van minh” bat ky Itc nao.
Hoang Trung (sinh vién Khoa Ngoén
ngt hoc, Truong PHKHXH&NV) lai ti€p
can van dé doc sach tir khia canh khac.
Vé ngbn ngl, moi nguoi hay mac phai
sai khai niém, thira cht, van dé strdung
tur dién tiéng Viet chua tréd thanh thoi
quen. Hoc sinh l6p 1 dén lop 12 chua
bao gior dugc hudng dan mua tur dién
tiéng Viét. Theo Trung, mudn doc duoc
sach, tiép can tri thuc thi phai cé von
ki€n thic nén vé ngdn ng “me dé”.
Chia sé van hoa doc cho doéi tuong la
sinh vién, TS. Nguyén Thi Minh Thai
(Cha nhiém B6 moén Van hda truyén
thong, Khoa Bao chi va Truyén thong,
Truong DHKHXH&NV) noi: Boc nhu
mot ngudi chd dong, no lién quan dén
phuong phap hoc dai hoc. Hoc dai hoc
la tw hoc trong dé co tu doc sach. Sach
guan trong nhat la sach cong cu. Quan
trong nhat khi hoc trong truong dai
hoc la phuong phap hoc va doc sach
cong cu. Nén truoc hét chua phai tim
phuong phap doc sach ma tim phuong
phap hoc dai hoc. Sinh vién phai la cha
thé clia phuong phap doc, phai doc t6t
sach vé ly luan, sach vé van hoa. Chi
can biét cach doc sach cong cu thi sé tu
tim duoc quyén sach cé gia tri trén “via
hé ménh mong sach”.

>> LUU THI VAN

NGAY BAU TIEN DI LAM!

Ngay... thang... nam...

5 gior séng. Minh that la ngoan. Sang day som nhu thé nay co day.
Bao gid day sém cling cdm giac ngay that dai, va minh lam duoc rat
nhiéu viéc. (Vay ma cha may khi day duoc sém, hik) Hoi hop qua.
Hom nay da la ngay dau tién di lam cda minh. Khong biét sé thé nao
nhi? Minh thay lo nda. Vi véi minh, day la ngay dau tién di lam theo
dung nghia cdia minh. Trong khi ban be di lam thém nhiéu dé tich
IGy kinh nghiém thuc t&, thi minh chi cham chu vao hoc tap nhing
kién thuic giang duong. Minh thay that la phuc cac ban ay, sao co
thé di lam rat nhiéu noi ma van hoc hét duoc bai vé nhi? Hom trude
noi chuyén, Hang bao méi nguoi co mét cach lua chon riéng. Béi khi
né cang hoi han khi lua chon di lam dé tich Iy kinh nghiém. Bi lam
thém, néu khong biét cach can déi thoi gian, dé bo bé viec hoc lam.
Minh thi chi nght don gian la moi viéc nén lam vao thoi diém cla no.
Bay gio'minh dang la sinh vién, ba me co du diéu kién chu cap va cting
mong mudn minh tap trung vao viéc hoc. Minh tin nhing kién thiic
minh hoc dugc noi gidng dudng sé ¢o ich vao thai diém minh bt dau
di lam thuc su.

7 gior 15. Minh dén cong ty som qua. Mai chi ¢ vai nguoi. Uh, vi gid
lam viéc chinh thic la 8Am ma. Khong khi cong s& budi som that
thich. Vang lang, va binh yén. Méi nguoi déu dang tan hudng nhing
gio phut thanh thoi it i clia rieng minh trudc khi bat dau vao mot
ngay lam viéc ban rén. Nguoi thi doc sach, nghe nhac, ludt net check
mail, ngudi thi nham nhi tach café néng nghi ngut khéi. Minh cling
dang lam cong viéc riéng clia minh nay: “nhat ky gio”, tha vi day cha
nhi. Goc lam viéc cda minh ngap ndng nhé. Xem nao, nhin cai ban
nay don diéu qua. Mai nhét dinh minh phai mang dé di dé trang tri
cho no sinh déng hon mai duoc. Bat dau cdm thdy himg thi véi chd
lam réi. Phai c6 gang hét stic nhé. Hoém nay la ngay dau tién, moi
nguodi sé danh gia minh nhiéu ldm day.

12 gior 40. Phu, da qua mot budi sang réi. Lac ngdi an com cung
phong, thdy moi ngudi that gan gui. Ai cng hdi han minh vé ngay
dau & cong ty cdm thay thé nao. Thay moi nguoi than thién thé nay,
thuc suminh khéng hiéu subon chen, canh tranh & cong sd'sé la nhu
thé nao nhi?

20 gior30. That la vui, vi hdm nay nhan duoc bao nhiéu la tin nhan cda
ban be, nguadi than chiic minh ngay di lam dau tién hiéu qua. Yéu quy
moi nguoi qua! Vé nha, ba me cang da chuan bi mét bia com thinh
soan chuc mung. Ty nhién thay minh that bé nhdé va dugc moi nguoi
cung chiéu nhiéu qua. Uh, thi dung la voi minh, hém nay la mét ngay
thuc su trong dai ma. Cdng la mét ngay mua Thu, va nhing cdm xuc
tinh khéi ctia: “Tai dilam”. Rat la vui nhé, vi hém nay duoc chi truéng
phong khen huong trién khai du an dé xuét cla minh sang tao. Chi
ngay dau tién thoi, minh da thay nhing kién thiic duoc hoc va tu hoc
& giang duong thiét thuc biét bao. Sé con phai hoc hdi nhiéu, minh
biét diéu do. Cudc séng la né luc khéng nging ma, Lam nhi, phai c6
gang chu!

>> LAM ANH
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MAI CHAU DANG NGAY CANG TRO THANH BIA DIEM
DU LICH HAP DAN VOI DU KHACH, BAC BIET LA VO SINH
VIEN TUI MINH. CUNG TiM HIEU TAI SAO VUNG DAT NAY
LAI CO SUC HUT KHONG NGO DEN THE NHE!

Nhing dém Ita trai ron rang, nhiing diéu xde cau hat say
long clia cac cd gai Thai xinh dep, ngdi nha san thénh thang
va nui rting mu suong. .. Bo 1a nhing nét phac thdo dau
tién cho buic tranh

Mai Chau nén tho. Va day la moét cdm nhan rat dang yéu
cla M, nguoi van dp U mot chuyén “phuot” ngan ngay
len Mai Chau ma chua c6 diéu kién: “Vung dat nay c6
sUic hut tir cai tén clia nd. Nghe tén da théy thich mé réi”.
Bi ngan ngay, dai ngay, di cing nhém ban hay di mét
minh. .. V&i hinh thic du lich nao, ban ciing c6 thé tim ra
nhing nét tha vi riéng clia vang dat tho mong nay.

Diéu thuan loi dau tién cho sinh vién Ha Noi 1a dia diém
nay kha gan. Tir Ha Noi di Hoa Binh méat khodng 70km,
thém 60km nda dé dén duoc tan ban Lac, Mai Chau.
Néu di ca lop, t6t nhat la nén thué moét chuyén xe. Moi
nguoi vira khéng mat suc, khong bi tan mat, lai co thé
guay guan van nghé hay “tam” chuyén rém ra trén xe.
Bat mi moét chut cho cac ban nhé, néu cé y dinh & lau
ngay, cting khong phai lo vé khodn bao an uéng cho
bac tai dau. Hau hét cac chd nha san déu chi dong moi
com tai x& - maéi lam an lau dai ma. Voi moét nhom nhd,
di “phuot” la mét goi y khong téi. Biéu kién t6i thiéu 1a
¢6 cac ban nam cam lai va 2 nguoi/xe. Khoang 60k tién
xang cho ca di lan vé, khong hé tén kém ban nhi? Trén
duong di kha nhiéu tram xang. Va cac ban con co thé
tiét kiém duoc rat nhiéu doan “dé déo” khong tén mét
teo xang nao ma xe van bon bon. Loi thé clia di “phuot”
thi khong phai ban réi: rat pht hop véi sinh vién tui minh
vi tinh cht déng va linh hoat. Nay nhé, chang phu thuéc
vao bac tai nao ca: néu co ban nao trong doan mét, tui
minh c6 thé dung lai dau d6 trén duong nghi ngoi, tranh
thu chup vai “p6” anh cung nhau. Hay gap canh “nén
tho” nao trén duong di déu co thé tu do dimg lai chup
anh. Bac biét hon 1a: “Bau doéi ma bao hiém, chan thanh
gac chan - di thé nay rat gan gui voi thien nhién. Cam
giac di du lich chan thuc hon di 6 t6 nhiéu” — Hoang Ha,
mot anh chang “phuot pro” chia sé. Néu ban mudén mot
minh [én Mai Chau vai ngay, véi muc dich thu gian, lanh
xa siron &, bon bé thi luu y nén di vao nhing ngay trong
tuan va khong phai la mua du lich nhé. Ly do don gidn la
cudi tuan cuc ky 6n a vi luén dong khach du lich.

Con hanh trang cho chuyén di thi sao? Ngoai nhing
hanh trang quen thuéc khoéng thé thiéu méi khi di du

MAI CHAU
mu suong

lich, thi vi hai “dac sdn” cda Mai Chau la
suong MU va mudi, nén ban chu y nhé
mang thém ao am va kem chéng mubi
nhé. Ctng khong nén quén b tu lo kho
néu ban di theo nhom nha!

Cé gi & Mai Chau hap dan nao? D6 la doan
duong di tir Ha Noi dén Mai Chau véi canh
sac thién nhién rat dang dimg lai nhiéu lan
“lam dang, bam may": véi nui ring trang
diép va nhing nuong lua, nuong ngd ndi
nhau trdi dai, véi nhing vat nang chay thanh
dong trén sudn nui va thung Idng nhé xinh
véi nhiing ngdi nha san quay quan... B la
nhing ngdi nha san san sat voi nhing gio
lan, 16ng chim lo'ling treo trudc nha, nhing
qudy hang luu niém day mau sac noi tang
trét nha san voi khan ao thé cdm sac so...
B la nhing sdng mu suong tinh lang, chi
nghe tiéng chim thu hat ca va thay vi tiéng
chiéc déng hd bao thuc, ban sé tinh ngd
bang mét véc nusc mat lanh chay tirngudn
xuéng. La nhing dém Ita trai hat ca cing
ban bé va nguoi dan va du khach than thién
noi day. La nhing bla an cling dac san thit
rimg, rau rimg, com lam. .. di xa réi van that nhé huong
vi rét riéng clia ching. La nhing t6i khong nga ké chuyén
ma ht1 nhau trong dém den mit mang. On 4 la thé, nhung
nhing nguoi dan noi nay van ludn triu mén khi nhac dén
sinh vién: “Ngay thuong khong co sinh vién dén, thay
khong khi noi nay buén han. Khach nudc ngoai nhiéu
cng chdng thé vui bang mot nhom sinh vién dén ban”.
“Mai Chau mua em thom nép xoi” - sé la mot dia diém
tuyét voi, dé lop ban that chat doan két gita cac thanh
vién. Va cing la mét dia diém tuyét voi, cho riéng ban,
nhing ngay dét nhién them maét chat binh yén dé tinh
long.

Pay la dia chi tham khdo clla mét nha san gia mém &
Mai Chau cho cac ban nhé: Buc Ngoc, nha s6 2, Ban
Lac, Mai Chau, Hoa Binh. BT: 0916979629

Cac ban nén goi dién dat trudc phong va ca cac moén an
dan to¢, ca mua nhac Thai va cui dé chudn bi ICa trai néu
€6 nhu cau. Thém moét bat my la thoi tiét Mai Chau gan
giéng Ha Néi va Thanh Hoa. Nén c6 thé xem dur bao thoi
tiét hai khu vuc nay dé€ chudn bi cho chuyén du lich cla
cac ban chu ddo hon nhé.

>> MAI DUONG
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SACH HAY

NHUNG BAC THAY THANH CONG

Ban da tung nhiéu lan tu hdi: B&i vai minh, thanh cong la nhu thé nao? Lam thé nao dé thanh cong?
Bang cach nao ma nhing nguoi ta lai co thé ding trén dinh cao danh vong nhu thé? Ban mong
mudn phat huy duoc nhing uu thé cla minh, dé dat duoc thanh cong nhu ho? Vay thi, nhing bac
thay thanh cong chinh 1a cau trd oi ma ban dang tim kiém.

Cuén sach day &p nhing 10i khuyén vé thanh cong, nhimg ky nang dé dat toi dich cudi cung. .. Bo
khong phai la nhing ly thuyét don thuan, ma la nhing kinh nghiém duoc minh hoa bang chinh cau
chuyén cudc doi clia nhing nguoi da va dang thanh cong. BEé cd
duoc nhing thanh qua hién tai, ho da phai tu minh tim toi, trai
nghiém, tu minh khadm pha ra con duong di dén thanh cong clia
riéng ho. Ca ban ctng thé, ban cdng phai tim ra con dudng cla
rieng minh. Nhung nhing kinh nghiém ctia ngudi di trudc chac
chan sé gilp ban tiét kiem nhiéu thoi gian hon la tu minh tim ra
nhing diéu da duoc tim ra va kiém nghiém réi, ban nhi?

Ban sé hiéu ra rang, thanh cong dén tir chinh bén trong méi chang
ta, va thanh cong bén ngoai chi gép phan nang dé cam xuc cla
chung ta. Ban sé thdy c6 ca nghin cach dé dat duoc thanh cong
va ban van c6 mot cach khac cda rieng minh dé dat duoc né. Co
thé ban sé ngac nhién, khi nhan ra rang khi co' héi xudt hién, ban
hoan toan nén thay déi huong di dé nhanh chong dén dich hon
hoac thanh cong hon naa; thay vi viéc ngai déi dién véi thay déi va
khang khang di theo con duong ma minh da lua chon tu truéc. ...

Theo loi tac gid lvan R Misner: “Tat cd cac cau chuyén vé nhing nguoi thanh cong trong cudn sach
nay déu cho thdy mot diém chung: Ho biét réng thanh cong trong moi linh vuc chinh 1a su ap dung
khac thuong nhing kién thiic thong thuong. Thanh cong phu thudc vao nhiéu yéu t6. Nhung trén
hét, thanh cong phu thudc vao chinh ban”.

biéu dac biét la ban khong can doc hét toan bd cac cau chuyén trong cudn sach. Mac du tac gid da
xay dung nén mot két cau rat hoan chinh va tién cho viéc theo déi clia ban, nhung ban hoan toan cé
thé lua chon doc nhimg phan ma ban than cdm thay phu hop va co hung thi ma van thay lién mach
va khéng hé kho ndm bat.

Khong chi hoc duge bi quyét dat dén thanh cong tr nhing nguoi da thanh cong; ban c6 thé tim thay
ca dong luc va su khich lé tir cudn sach. Ban da san sang dé hoc héi tir nhing bac thay thanh cong
roi chi?

>> MAI DUONG
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