Ca le tet oo truyen Viet Nam

Noi dén Tét, chung ta thuong nght téi mét dip vui dau nam mai...
Nhung do maéi chi la Tét Nguyén dan (Tét Ca). Do anh hudng cung
vOi s thé hién vira doc dao, vira da dang clia ban sac dan téc, moi
nam nguoi Viet Nam con cd hang chuc 1é t6t 8 truyén khac rat
tung bung va giau y nghia.

TETNGUYEN DAN
La & Tét lon nhét trong nam, Tét Nguyén dan (Tét C3) vao ding ngay )-‘
mong Mét thang Giéng - ngay dau tién clia nam moi.
Theo phong tuc c& truyén Viet Nam, Tét Nguyén dan trudc hét la Tét cia
gia dinh. Trong 3 ngay Tét, dién ra 3 cubc gap g&lon tai méi nha:

Thirnhdt la cude gap g& clia nhiing gia thén: Tien st hay Nghé str- vi t6
dau tién day nghé gia dinh minh, Thé cong - than gick dat va Tao quan -
than coi viéc ndu an (Tdo quan 1en chau trdi ngay 23 thang Chap nhung
dén ngay 30 cing vé dé “hop mat" va chudn bi cho ndm mai).

Th hai la cube gdp gort6 tién, ong ba... - nhiang nguoi da khudt. Nhan
dan quan niém huong hén nguoi da khuét cdng vé voi con chdu vao
dip Tét.

Thirba la cube gap go clia nhiing nguoi trong nha. Nnu mét théi guen
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linh thiéng va bén viing nhat, méi nam Tét dén,
du dang &'dau, lam gj, trong hoan cdnh nao...,
hau nhuai aing mong mudn va cd gang trové
doan ty véi gia dinh.

Dip Tét Nguyén dan nguoi ta lam banh chung,
réng cay néu, di chiic mung nhau, ma hoi, t6
chtic cac cude wi chai, thi dau, an uéng... rat
tung biing. Trén ban tho, ngodi Ié vat, mam
ngl qud, banh chung... thudng cd mét canh
dao (& mién B&c) hoac mai (& mién Nam). Tét
Nguyén dan thuc su la ngay héi lon, ngay nhé
on, taon, chiicmiing, sum hop vui vé va thieng
lieng.
TETKHAIHA

Theo cach tinh clla ngudi xua, ngay mong
M6t thang Giéng Uing vao ga, méng Hai - cho,
mdng Ba - lon, méng Bon - dé, méng Nam -
trau, mong Sau - ngua, mong Bay - nguo,
mong Tam - lUa. Trong tam ngay dau nam, &
Nngay nao sang stia thi coi nhu gidng thudc vé
ngay dy duoc tét A nam! Vivay, dén mong By,
thay troi tanh rdo, quang dang thingudi ta tin
nam Moi NQUdI s& gap may man, hanh phic.
Mong Bay ha cay néu, két thiic Tét Nguyén dan
aing la luc bat dau Tét Khai ha - Tét md dau
ngay vui dé don chao muia xuan mai.
TET THUONG NGUYEN

Tét Thuong nguyén (Tét Nguyén tiéu) vao ding
Ram thang Giéng - ngay trang tron déu tien clia
nam. Tét nay phan Ion t6 chiic tai chuia chién vi
R3m thang Giéng con a ngay via clia Phat 16.
Thanh ng. “Lé Phat quanh ndm khong bang
Ram thang Giéng” xuét phét tir do. Sau khi di
chua, moi ngudi vé nha hop mét, ciing gia tién
vaan cd.
TETHAN THUC

Han thuc nghta la an dé nguéi. Tirthoi Ly (1010-
1225), nhan dan ta t6 chiic vao ngay méng
Ba thang Ba (@m lich), khong kiéng dét IUa va
thuong 1am banh t6i, banh chay thay cho do
nguoi. Muc dich chti yéu la dé cuing gia tien.
Hién nay, Tét ndy van con dam nét & mién Bac
- nhét la cac tinh quanh Ha Noi.
TET THANH MINH

Thanh minh trong tiét thang Ba

Léa tdo mo hoila dap thanh.
(Truyén Kieu)
Thanh minh nghia la (trd) trong sang. Nhan
dd ngudi ta di tham moé ma clia nhing ngudi
than. Tét Thanh minh - thuong vao thang Ba
am lich - trérthanh 16 tdo mo. Bi tham mo, néu
thay cd ram thi phét quang, dat khuyét I& thi
dap lai cho dy..., r6i vé nhalam Ié cling gia tién.

TETPOAN NGO

Tét Boan ngo (Tét Boan duong) vao mong
Nam thang Nam am lich. Bay la giai doan
chuyén mua (tr Xuan sang Ha) nén khi hau co

nhiéu thay d6i dot ngot, dé sinh bénh thai khi.
Cadaococau:
Chua dn banh néo Hoan duong
Ao béng chéng dém khinh thuong cdira.

O Vigt Nam, mdng Nam thang Nam 13 “Tét
giét sau bo” - vi trong giai doan chuyén mua,
chuyén tiét, dich bénh dé phat sinh. Moi nguoi
day som, chi an hoa qua hoac che. Tuy nhién
mdi noi c6 thém phong tuc riéng - vi nhu &Phi
Ly (Ha Nam), vao ngay nay con ré thuong toi
biéu bé vomét con ngdng to!

TET TRUNG NGUYEN
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> Chd tich nuoc Truong Tan Sang mé duong cay dau Xuan tai lé Tich dién. Lé hoi Tich dién-Doi Son, 1€ hoi truyén théng xudng dong cay
ruéng, cau cho mét nam mua thuén gio hoa, mua mang boi thu.

Tét Trung nguyén vao Ram thang Bay. Nguoi
xua tin theo sach Phét, coi hdm &y la ngay vong
nhan duoc x4 i, ngay bdo hiéu cha me... nén
tai Gic chuia thuong lam chay chan € va cau
kinh Vu lan. Con tai cac nha thi bay ciing gia
tién, détvang ma...

TETTRUNG THU

Tét Trung thu (Tét Sudi héng) vao Ram thang
Tam. Trung thu la Tét clia tré con nhung nguoi
I6n cdng nhan day ma hop mat, uéng ruou,
ubng tra, ngdm trang... Thudng ban ngay
Nguodi ta lam 1& cling gia tién, t6i méi bay hoa
qua, banh keo, che chéo dé tré con wui choi,
phé 6, trong trang, ruoc dén... Nhiéu noi con
16 chiichét tréng quan
TETTRUNG CUU

Méng Chin thang Chin am lich la Tét Trung
cCu (Tét Trung duong). Tét nay bét ngudn
U su tich clia dao Lao. Thoi Han, co nguoi
tén goi la Hoan Canh, di hoc phép tién. Mot
hoém thay Phi Trang Phong bdo Hoan Canh
khuyén méi nguoi trong nha nén may mét
ti dung hoa cuc, réilén cao ma tam tru ngu.
Qua nhién, ngay Chin thang Chin 6 Iut to,
ngap hét lang mac. Nho lam theo 61 thay,

Hoan Canh va gia dinh thoat nan.

Tirxua, nho s nuée ta da theo Ié nay, nhung i
bién thanh cudc du ngoan nui non, ung ruou
alc - goila thudng Tét Tring duong.

TETTRUNG THAP
Day la Tét clia cic thay thudc. Theo sach Duoc
&, dén ngay Muoi thang Muoi (am lidh), cay
thudc mai tu duoc khi am duong, méi két duoc
s&c 1 thoi (Xuan - Ha - Thu - Bong), trd nén
t6t nhat. &' nong thén Viet Nam, dén ngay do
ngudi ta thudng lam banh day, ndu ché kho dé
alng gia tién roi dem biéu nhing ngudi than
thudc (chtr khdng médy quan tam dén chuyén
cay thudc, thay thuca).

TET HANGUYEN

Tét Ha nguyén (Tét Com ma) vao Ram hay
méng Mot thang Mudi am lich. & nong thon,
Tét nay duoc 16 chic rat Ion vi day la dip ndu
€om gao maéi dia W Via xong - trude dé aling
16 tién, sau dé turthudng cong Gy Gy.

TETTAO QUAN

Tét To quan vao ngay 23 thang Chap am lich
- ngudi ta coi day la ngay “vua bép” len chau

Troi dé taulaiviec bép ndc, lam an, cuxralagia
dinh trong nam qua.
Theo truyén thuyét Viét Nam, xua o hai vo
chéng ngheéo khd qud, phédi bd nhau, méi
ngudi Mot noi tha phuong cau thuc. Sau do,
Nguoi Vo' may man 1y duoc chdng giau. Mot
nam, vao ngay 23 thang Chap, dang dét vang
ma ngoai san thi thdy mot nguoi an xin bude
vao, nhan ra chinh la ngudi chong ctinén nguoi
vo dong long, dem com gao, tién bac ra cho.
Nguoi chéng mdi biét chuyén, nghi ngd vo.
Nguoi vordam kho x, udt U lao vao bép Ia,
turvan. Nguoi chdng i dau xat, ciing nhdy vao
IUia chét theo. Ngudi chong mai an han, lao vao
Uia nét! Troi thay ca ba nguoi déu co nghia nén
phong cholam “vua bép”. Ca dao cd cau:
Thé gian mét vomét chong

Chang nhurvua béo hai ong mot ba.
Vitich dy, crdén phien chg'23 thang Chap, mi
gia dinh thudng mua 2 ma éng, 1 mababang
gidly va 3 con ca chép lam “ngua” (ca chép hoa
rong) dé Tao quan len chau Troi. Sau khi ciing
trong bép, M0 duoc dét va ca cdhép duoc mang
rathd dao, ho, song...
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