ang thd Hai, dudng phdé

vang ngd vang ngat. Gan

dén van phong, ti thay anh
hang bénh cudn quen Iudt veo xe mdy qua
trudc mat téi, trai i phi thuong, mot tay
anh 1ai xe, tay kia bung mot céi khay trén dé
c6 mét dia banh cuén, mot bat nudc cham,
mot dia rau séng con con, combo ma toi
thinh thoang van an. Sau chi thi ctia Chinh
pht hdm cudi tuan, tat ca céc clfa hang an
udng tai chd va céc clra hang khéng thiét
yéu déu phai déng cira dé ngdn chan dich
Covid-19 bung Ién & Ha Noi. Hiéu banh cudn
da phai dong clra, nén chac anh mang bira
sang cho ai dé gan day. Toi thay lo lang qua
chiing, khéng phai lo anh ngd, ma lo dam
rau song lat bat trén dia sé& bi bay hét mat
trudc khi dén dugc tay ngudi an.

T6i budc vao cong ty theo 18i clra sau. Hiéu
sach ¢ tang mot phia cira trude déng im lim,
t6i om, anh sdng hat qua nhifng song sat
tU bén ngoai vao tao thanh nhirng vét séng
that dep. Pep va budn - nhu tén mot cudn
sach cua Kawabata Yasunari ma ching toi
xuat ban. Hom nay t6i dén |y nhiing tai liéu
can thiét, nhirng dong nghiép la thiét ké
vién phai thdo mdy tinh dem vé nha, chiing
t6i bat dau thai ky lam viéc tir xa. Khong
con soc nifa, sudt tUr mua xuan 2020 khi
dich Covid-19 bung phat dén mua thu 2021
nay da may 1an thé nay roi. Nhung diéu dau
kho hon 13, tir day viéc dua séch vao nhing
vung dang gidn céch vi dich s& vo cung
khé khdn. 0 mot dat nudc dang phat trién
nhu Viét Nam, ngay ca trong diéu kién binh
thudng, van dé suc khde tinh than van chua
dudgc xem trong, va khi x& hoi cé khé khan
thi nhu cdu van hda va tri thic 1a thi bi bo
qua dau tién. Sach chua khi nao dugc coi la
mét hang thiét yéu tai Viét Nam, nhu nhiéu
quac gia trén thé gidi da thira nhan.

*

Nhitng ngay nay doan di dan léch théch
tUr Sai Gon vé cdc tinh mién Trung va Tay
Nguyén khién t6i bi d&m anh, dau nhdi. Sai
Gon la thanh pho 16n va s6i dong & mién
Nam Viét Nam nén cé rat déng ngudi dan
ngoai tinh dén ki€ém sdng, nhung thanh pho
dang bi ton thuang nang né va khong thé
bao boc ndi ho. Vay la ho I lugt vé qué trén
nhiing chiéc xe may chat day dé dac, ban
dém ngudi I8n, tré con, dan ong, dan ba ngu
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ngay trén dudng nhua, man trgi chiéu dat. Mot em bé 9
ngay tudi di 1000 cly s6 bang xe may vé qué. CS nhirng
ngudi cudc bd. Mot ngudi dan 6ng nam lai vinh vién trén
cung dudng.

Ha NOi nai toi séng may man han, nhung rat nhiéu lao
déng ngoai tinh ciing dang lay |4t.

Facebook cua tdi 1du nay chu yéu ndi vé sach, cac ciu
chuyén chir nghta va doi séng. Nhung ldc nay, viéc doc
mot cudn sach cling mang lai cdm gidc bat an, chénh
vénh: duong nhu t6i dang doc nhirng thi vé nghia, vo
dung gilra m6t hién thuc choang nggdp. Toi khong dém
post hinh sdch hay dang mot vai cdm nhén vé cudn sach
vlra doc nhu moi khi, diéu dy khién t6i cam thay minh vo
duyén, thadm chi vo dao duc.

Nhung toi cé thé lam dugc gi? Toi cling mudn nau nhirng
bra cdm thién nguyén phat cho ngudi ngheo, nhung toi
khong & vung dich ndng. T6i mudén t6 chic nhirng cudc
quyén goép, dau gid lay tién ang hd ngudi that nghiép,
nhung t6i khéng phai mot KOL. Ngoai viéc gép mot chut
tién cho cdc quy cua ban bé minh, téi chdng lam dudc gi
haon. Biéu &y c’ lam tdi suy nghi.

*

Di chg mua dich la mét trai nghiém khong thé nao quén.
Xe mdy phai guii bén ngoai dé di bd vao trong chg. DU di
b0 tdi van doi nguyén chiéc “ndi cdm dién” mau den ham
h6, loai dung di dudng trudng, vi né cd kinh che mat; khau
trang den, quan short bo, giay thé thao den: b6 do tién Igi
nhat vi chac chdn phai xach rat nang.

Chd chiéu chi con duy nhat mét hang cé tudi, binh thudng
thi ca chuc hang. Nam bay ngudi dang xim quanh dd. Toi
x@p vao tro vao mot chu ca tram to ndi vdi ba chd: "Cho
em con nay". Ba chi khéng hé ngudc 1én va gat dau, khong
rd cé nghe thay khong. Téi ngoan ngoan né ra mot chd xa
dung dgi dén luat.

Hang cd ky nay chi budn th' khing, va chi hai loai, cé chép
4-5 can, ca trdm 5-7 can. Ai cing mua nguyén con hét,
khong mua tirng khidc hay mua nira con nhu thudng thay.
Chi hang ca dang nao vay son sot mot con cd tram, roi cam
con dao cong cong chuyén dung chat khdc, 18y bay chat
mai khong thé lam nén cudc phéan ly gitra dau va than con
ca. Khach hang khong giuc gid khong mac ca, kién nhan
dgi. Nhin tay chi thi biét chi d& mét |dm roi, khdng biét tir
Iic dau bubi chg d& lam bao nhiéu con.

DPén lugt ngudi tiép theo, bdc nay mua han hai con cé
chép, téng s6 9 can! Toi thdy chd dgi nan qué ben bd di
mua cac thi' khdc. Luc quay ra thay chu ca tréng tran, chi
cd chi hang cé ngdi dua tudng khong dong day, rudi bay vo
ve qua mat khéng them dudi, cai miéng ngap ngap y nhu
con céd mac can, nhin vira budn cudi vira thuong. Bén dugc
hang ma cling khéng sung sudng gi!

Tay t6i triu ndng vi xach dd, khéng thé ra chg nhiéu nén

Ban tin Dai hoc Qudc gia Ha Ni
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phai mua c6. Md hdi tudn nhu tdm va céi khau
trang lam tdi muén tac tha.

Luc ra phia céng sau cla chg, t6i chgt nhin thay
mot hang hoa tudi. Hoa luc nay u? Ngac nhién,
thang thét, va mét cam giac gi dé nhu la hanh
phuc. Lic nay ai cling nghi chi dé dn mdi sanh
dugc vdi "thiét yéu". Nhung may béng hong phan
phdt va dém cuc ruc vang c 1&p lanh Ién, rd rang
xa xi vi khéng an dugc, dang & dé nhu mét niém
an Ui, nhu mot chi ddu ém diu rang cudc séng van
can nhirng diéu dep dé. Vay thi th xa xi nay cling
dang la thiét yéu phai khéng?

Chgt nhd dén bd phim Cudc sdng tuaci dep ké vé
Guido Orefice, mot ngudi Do Thai, chd tiém sach,
dang séng cudc sdng gian di vdi vg va con trai. Mot
ngay ca gia dinh bi bat vao trong trai tap trung tan
khdc clia phat xit Buc. Gilfa nhifng hd chén ngudi,
nhitng phong hai ngat, nhitng hong suing, nguai
cha lac quan dé bao vé tinh mang con da, mot
cach thong minh va hai hudc, lam cho dira bé hiéu
day 1a mot tro chai cé thudng. Réi anh tim céch
phat dugc ban tinh ca ky niém |én chiéc loa hudng
sang phia trai giam n{f noi vg anh dang &, ngudi vg
mim cudi, chifa chan hanh phtc vi biét day chi cé
thé 1a anh. Gidy phut tuyét vai 1ang man va cam
dbng ay khién ta khong thé nghi ngd vé su thiét
yé&u clia 4m nhac, déng thai hiéu rdng cubc séng la
tuai dep, khi ta biét cach séng.

T6i cling nhd dén cudn Thdi gian dé séng va thoi
gian dé chét cla Erich Maria Remarque, dong lai
trong toi khéng phai la cai bdng gédm ghiéc cla



chién tranh, ma la kha ndng xoay x4 lay nhirng phut
gidy hanh phuc cla anh linh Ernst Graeber. Graeber
da tim moi cach dé clng vdi c6 gdi anh yéu tan
hudng cudc séng gilta thai khac dir doi cubi cung
cla Thé chién II: bira &n ngon, chai rugu néng, b
cénh dep, coc ca phé, tudi tré va tinh yéu. Graeber
da chai khdm chién tranh, bang cédch séng cho ra
séng va hanh phuc bat c khi nao co thé.

*

Khi Graeber mua mot bd hoa thay tién cho co gaéi
anh yéu va budc di trén con phé dé nat vi bom dan,
gilfa nhitng khudn mat nhau nat dau kho, anh nhan
vé day anh nhin trach méc va cam thay hé then.
Diéu nay cd |1& gibng nhu cam giac xau ho vi doc
sach va ndi vé séch Itc nay cua t6i. Nhung Graeber
da khong tir bo, va tdi thay anh cd ly.

Cui cung toi xac quyét rang, diéu minh cd thé lam
t6t nhat Iuc nay 1a chuyén chd tén do vao nhifng gi
minh dang theo dudi. T6i khéng tha o vé dich bénh
nhung khéng dé minh bi nhan chim trong nd. Mét
cudn sach quan trong ma t6i la bién tap vién phu
trach, tdi phai cham chut né k§ cang. Toi da réo riét
hoan thanh cuén truyén thiéu nhi minh dang viét
dd. Toi diéu phoi cac cudc toa dam online vé sach.
La mot bién tap vién cd chdt uy tin, téi hay duge mai
trd |10i phong van, hodc nhd va nhirng viéc nho nhd
khac. Moi khi tdi s& can nhac tra I18i cd hoac khong,
nhung hién gid t6i nhan 18i hét. T6i nhan tra IGi
phdng van cda vai sinh vién nganh xuat ban dang
lam luén van tét nghiép, t6i nhan tra 16i phong van
cho tap chi, t6i nhan ndi trén dai phat thanh...

T6i khéng ngai ngan dang anh va ghi cadm nhan vé
nhirng cuén sach minh vira doc 1én facebook nira.
La mot bién tp vién sach, toi can doc dé phat trién
kién thic. L& mét ngudi viét, mot dién gia, tdi ndiva
viét vé nhirng cuén sdch minh doc dé chia sé tinh
yéu doc sach, khi ma ti Ié doc sach trung binh & Viét
Nam thap ddng sg. La mot ngudi me, t6i doc dé tré
con nha minh hoc theo. La mét ngudi doc, toi tan
hudng su doc. T6i vira hoan thanh cudn Trang cla
Han Kang, viét vé nhifng th mau trdng trong mot
dai nguai, tuyét, anh deén, ngdi nha trang, tadm vai
liém, dan cé com dudi bién, hai thd lan khai..., cudn
sach nay méng manh ma tinh té dén bat ngd, va th
né mang lai la cam gidc sau sac vé sy thuan khiét.
T6i doc xong Trén chay cuia Alice Munro, Moby Dick
Ca voi trang cuia Herman Melville, Cay cam ngot clia
t6i ciia José Mauro de Vasconcelos, Kién, chudt va
rudi ctia Nguyén Quang Lap.

Trong khi dé chong t6i doc Nam hoa kinh ctia Trang
TU, Nhifng tu nhan cua dia ly ctia Tim Marshall. Con
gai I6n cua t6i doc Nghin Ié mot dém, va nhirng ldc
ranh téi va chong tbi doc Bac si Aibolit, Totto-chan
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c0 bé bén ctra s6 cho cd con géi nho.

MOt hoi nghi truc tuyén gitta cg quan quan ly, céc nha xuat
ban va bao chi vira dugc ma, trong dd céac nha xuat ban da
dé xuat dua sach vao danh muc hang thiét yéu. T6i nghi
xac nhan sach |a thiét yéu tir phia chinh quyén ngay trong
ldc nay chinh la céch truyén thong tét nhat dé ngudi dan
thay d6i nhan thic vé séch.

*

Toi dang ludc rau muéng cho bifa trua, mén an théng dung
nhat clia ngudi Viét. Toi rat tap trung, luéc rau mudng
khong han khdé nhung néu |6 la sé khéng ra mén duge nhu
y, ludc chua tdi rau s& mat di mau xanh mudt, ma ludc ky
qud rau sé& nat &n mat ngon. 0 Viét Nam khéng cd thi rau
nao pho bién va ky diéu nhu rau muéng. Rau mudng cd thé
lam ném &n séng, ludc, nau canh, hodc xao. Rau mudng cd
thé cd mot ngan cach két hgp vdi cac loai thuc pham khéc,
nau xuong nau thit, ndu vdi cd vdi cua vdi tom, vdi ngao so
8¢ hén, cd thé dem nhung 13u ga 13u bo 1au vit. Rau mudng
séng dugc ca trén can va ca dudi nudc, moc ca mua dong
mua he, moc thanh tirng dam, lan nhanh v cung. Rau
muéng di vao van ve ca dao nudc Viét nhiéu nhat.

Haon bao gig hét, vao chinh Itc nay, téi nghi rau mudng
cling giéng nhu ngudi Viét, cé sic séng manh liét, linh
hoat trong moi hoan canh, giau tinh yéu thuang va y thic
cong dong. Nhin hinh anh khap céc viing dich moi nguai
tdng nhau rau mudng, nhitng bd rau mudéng trao tay, dat
trudc clra tirng nha, trén céc chuyén xe clu trg, hay bay ca
déng & sanh chung cu ai can thi 1dy, téi nght Viét Nam roi
cling sé 6n thoi.




